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	E-POSTA: aliyecananaokulu@hotmail.com  ADRES: Yeni Mahalle 1 Kasım Caddesi No:1 Silivri / İSTANBUL 
TELEFON NO: 0212 727 86 86     FAKS NO: 0212 727 89 80


Abdullah-aliye can anaokulu





2010-2011 Ekim ayı 1-15 tarihleri arası yemek listesi





SABAH:çikolatalı ekmek,salatalık,süt


ÖĞLE:yayla çorbası, patates oturtma,kuskus


İKİNDİ:çokoprens





01/10/2010 CUMA


Bilge ve Sahra’nın menüsü














04/10/2010 PAZARTESİ


Ceren’in menüsü





05/10/2010 SALI


Tarık Hilmi ve Ada’nın menüsü





 menüsü








SABAH:puaça, beyaz peynir,domates,ıhlamur çayı


ÖĞLE:domates çorbası,biber dolması,yoğurt


İKİNDİ:mevsim meyvesi





SABAH:sosis,kaşar peyniri,meyve suyu


ÖĞLE:ezogelin çorbası,makarna,köfte


İKİNDİ:gofret





SABAH:kanepe ,salatalık , meyve çayı


ÖĞLE:mercimek çorbası,taze fasulye,makarna


İKİNDİ:cokoprens





SABAH:pişi,zeytin, peynir ,bitki çayı


ÖĞLE:ekşili köfte, pilav,yoğurt


İKİNDİ:bisküvi





SABAH:simit,kaşar peyniri,zeytin,süt


ÖĞLE:domates çorbası,peynirli börek,komposto


İKİNDİ:mevsim meyvesi





SABAH:omlet, zeytin, peynir, meyve çayı.


ÖĞLE:patates oturtma, pilav,cacık


İKİNDİ:puding





SABAH:peynirli kanepe,domates,salatalık,süt


ÖĞLE:Türlü pilav,komposto


İKİNDİ:mevsim meyvesi





SABAH:Labneli ekmek, zeytin,domates, kuşburnu çayı


ÖĞLE:tarhana çorbası,nohut yemeği, erişte


İKİNDİ:kraker








i


İKİNDİ:puding





06/10/2010ÇARŞAMBA


Ediz ÖZTÜRK’ ün menüsü











07/10/2010 PERŞEMBE


Fehmi’nin menüsü





08/10/2010 CUMA


Şimal’in menüsü





11/10/2010 PAZARTESİ


Mirhan’ın menüsü








12/10/2010 SALI


Seda’nın menüsü








13/10/2010 ÇARŞAMBA


Erdem ve Kemal’in menüsü





NOT: Yarım gün sabah grubu öğrencileri sabah kahvaltısı, öğlen grubu öğrencileri ise öğle yemeği 


yiyeceklerdir.


Sabah kahvaltısı:09.30-10.00


Öğle Yemeği:12.30-13.00


İkindi Kahvaltısı:15.00-15.45 saatleri arasındadır.





14/10/2010 PERŞEMBE


Ediz ASLANTAŞ’ın menüsü











15/10/2010CUMA


Alper ve Yagız’ın menüsü





SABAH:fındık ezmeli ekmek,zeytin,meyve suyu


ÖĞLE:fırında tavuk,bulgur pilavı,ayran


İKİNDİ:gofret





SABAH:sucuklu yumurta,domates,salatalık, papatya çayı


ÖĞLE:bezelye yemeği , makarna, cacık


İKİNDİ:mevsim meyvesi





Bu yemek listesi ekim ayının ilk 15 gününü kapsamaktadır.bu süre zarfı içerisinde çocuklarımızın en çok sevdiği yemekleri kendi menüleriyle beraber koyuyoruz. Bu çalışma mimozalar sınıfıyla yapılmıştır.her yemek listesi farklı sınıfla yapılacaktır.








