ABDULLAH-ALİYE CAN ANAOKULU

KAHVALTI VE YEMEK LİSTESİ

                                                                                                         




       NİSAN 2009                                                                            
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	01.04.2009
	ÇİKOLATALI EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN-IHLAMUR

	ŞEHRİYE ÇORBA-ISPANAK GRATEN-YOĞURT
	POĞAÇA
MEYVE ÇAYI

	02.04.2009
	BEYAZ PEYNİR-ZEYTİN-REÇEL-SÜT

	YAYLA ÇORBA-İZMİR  KÖFTE-MEVSİM SALATA
	BİSKÜVİ TABAĞI
MEYVE SUYU

	03.04.2009
	HAŞLANMIŞ YUMURTA-ZEYTİN-KAŞAR PEYNİRİ-AÇIK ÇAY
	DOMATES ÇORBA-BARBUNYA-PİRİNÇ PİLAVI

	SÜTLAÇ

	06.04.2009
	SİMİT-DOMATES-PEYNİR-MEYVE ÇAYI
	EZOGELİN ÇORBA-TAVUKLU ORMAN KEBABI-KOMPOSTO


	HALLEY 
SÜT

	07.04.2009
	TEREYAĞLI REÇELLİ EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN-SÜT
	ETLİ FIRIN TÜRLÜ –MAKARNA-YOĞURT


	MEYVE

	08.04.2009
	KAŞAR PEYNİRİ-ZEYTİN-DOMATES-SALATALIK-AÇIK ÇAY
	MERCİMEK ÇORBA-ÇOBAN KAVURMA-PİLAV


	ÇOKOPRENS
IHLAMUR

	09.04.2009
	ÇİKOLATALI EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN-SÜT
	TARHANA ÇORBA-PATATESLİ TEPSİ BÖREĞİ-AYRAN


	GOFRET
MEYVE SUYU

	10.04.2009
	OMLET-DOMATES-SALATALIK-IHLAMUR
	TERBİYELİ ŞEHRİYE ÇORBA-ROSTO KÖFTE-PİRİNÇ PİLAVI


	TUZLU GALETA ÇUBUK
MEYVE ÇAYI

	13.04.2009
	PEYNİRLİ POĞAÇA-DOMATES-PEYNİR-MEYVE ÇAYI
	DÜĞÜN ÇORBA-FIRINDA TAVUK-TEREYAĞLI ERİŞTE


	CEVİZLİ KEK
SÜT

	14.04.2009
	KAŞARLI TOST-ZEYTİN-SÜT
	KURU FASÜLYE-BULGUR PİLAVI-CACIK


	ETİ CİN 
MEYVE SUYU

	15.04.2009
	SOSİS-KAŞAR PEYNİRİ-ZEYTİN-AÇIK ÇAY
	SEBZE ÇORBASI-ORMAN KEBABI-PİLAV

	SÜTLAÇ

	16.04.2009
	ÇİKOLATALI EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN-SÜT
	YOĞURTLU ERİŞTE ÇORBASI-KARNABAHAR GRATEN-KEŞKÜL

	MEYVE

	17.04.2009
	HAŞLANMIŞ YUMURTA-DOMATES-SALATALIK-IHLAMUR
	TARHANA ÇORBA-KAŞARLI KÖFTE/PÜRE-MEVSİM SALATASI

	ÇOKOPRENS
MEYVE SUYU

	20.04.2009
	SİMİT-DOMATES-SALATALIK
                 MEYVE ÇAYI
	TAVUKSUYU ÇORBA-TAVUK/PİLAV AYRAN

	GOFRET
IHLAMUR

	21.04.2009
	TEREYAĞLI REÇELLİ EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN-SÜT
	YEŞİL MERCİMEK-FIRINDA MAKARNA-KOMPOSTO

	TUZLU GALETA ÇUBUK
MEYVE ÇAYI

	22.04.2009
	SOSİS-KAŞAR PEYNİRİ-ZEYTİN-AÇIK ÇAY
	MANTAR ÇORBA- HASANPAŞA KÖFTE -PİRİNÇ PİLAVI

	HALLEY
SÜT

	24.04.2009
	ÇİKOLATALI EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN-SÜT
	DOMATES ÇORBA-TAVUK ŞİNİTZEL-BULGUR PİLAVI

	ETİ CİN 
IHLAMUR

	27.04.2009
	OMLET-DOMATES-SALATALIK-IHLAMUR
	MERCİMEK ÇORBA-TAS KEBABI-İRMİK HELVASI

	MEYVE

	28.04.2009
	KARIŞIK TOST-DOMATES-MEYVE ÇAYI
	YAYLA ÇORBASI-TAZE FASÜLYE-MEVSİM SALATA

	KURABİYE
MEYVE SUYU

	29.04.2009
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK-PEYNİR-ZEYTİN-SÜT
	NOHUT- PİRİNÇ PİLAVI-YOĞURT

	MUHALLEBİ

	30.04.2009
	SOSİS-KAŞAR PEYNİRİ-ZEYTİN-AÇIK ÇAY
	EZOGELİN ÇORBA-KIYMALI KABAK DOLMA-YOĞURT

	GOFRET

MEYVE ÇAYI


NOT:2:OKULUMUZDA SABAH KAHVALTISI 09:30-10:30 ÖĞLE YEMEĞİ 12:30-13:30 VE İKİNDİ KAHVALTISI 15:30-16:00 SAATLERİ ARASINDA YAPILMAKTADIR.
