   ABDULLAH-ALİYE CAN ANAOKULU

KAHVALTI VE YEMEK LİSTESİ

                                                                                                                                                                     OCAK / 2012
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02/01/2012
	REÇELLİ EKMEK, ZEYTİN, PEYNİR, SÜT
	YEŞİL FASULYE, ERİŞTE, YOĞURT
	MEYVE

	03/01/2012

	PİŞİ, ZEYTİN, PEYNİR, BİTKİ ÇAYI
	GARNİTÜRLÜ KÖFTE, ŞEHRİYE PİLAVI, AYRAN
	KRAKER

	04/01/2012

	 SOSİS, BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN 
MEYVE SUYU
	SEBZE ÇORBASI, FIRINDA MAKARNA,AYRAN
	ÇİLEKLİ PUDİNG

	05/01/2012

	YUMURTA, ZEYTİN, PEYNİR

 MEYVE ÇAYI
	KURU FASUYE, PİLAV, CACIK
	TOP KEK

	06/01/2012

	SİMİT, PEYNİR, ZEYTİN

MEYVE ÇAYI
	HAŞLANMIŞ TAVUK, ŞEHRİYE PİLAVI, YOGURT
	ÇUBUK KRAKER

	
	
	
	

	09/01/2012

	OMLET, PEYNİR , ZEYTİN

 SÜT
	EKŞİLİ KÖFTE, MAKARNA, KOMPOSTO
	MEYVE

	10/01/2012

	AÇMA, BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN, 
 MEYVE ÇAYI
	ŞEHRİYE ÇORBASI, 
ISPANAK YEMEGİ, YOGURT
	HALLEY

	11/01/2012
	ÇİKOLATALI EKMEK, PEYNİR, ZEYTİN, SÜT
	SEBZE ÇORBASI, 
KIYMALI BÖREK, AYRAN
	MEYVE

	12/01/2012

	PİŞİ, ZEYTİN, PEYNİR, BİTKİ ÇAYI
	NOHUT, PİLAV, SALATA
	PROBİS

	13/01/2012

	SOSİS, BEYAZ PEYNİR,
 MEYVE SUYU
	DÜĞÜN ÇORBASI, BİBER DOLMASI, YOGURT
	MUZLU PUDİNG

	
	
	
	

	16/01/2012

	OMLET, PEYNİR, ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI
	KAŞARLI KÖFTE, PATATES PÜRESİ, MAKARNA
	MEYVE

	17/01/2012

	SİMİT, ZEYTİN, PEYNİR, KUŞBURNU ÇAYI
	MANTI, SALATA, YOĞURT
	MEYVE

	18/01/2012
	ÇİKOLATALI EKMEK, PEYNİR, ZEYTİN, SÜT
	TÜRLÜ, PİLAV, KOMPOSTO
	TOP KEK

	19/01/2012
	PİŞİ, ZEYTİN, PEYNİR, BİTKİ ÇAYI
	YAYLA ÇORBASI, TAVUKLU PİLAV, SALATA
	SÜTLAÇ

	20/01/2012
	SOSİS, PEYNİR, ZEYTİN, 
MEYVE ÇAYI
	DOMATES ÇORBASI, PEYNİRLİ BÖREK, AYRAN
	MEYVE


