ABDULLAH-ALİYE CAN ANAOKULU

KAHVALTI VE YEMEK LİSTESİ

                                                                                                                                                                OCAK 2009
	TARİH
	KAHVALTI
	ÖĞLE YEMEĞİ
	İKİNDİ KAHVALTISI

	02/01/2008
	HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN,PEYNİR

SÜT
	TAVUK HAŞLAMA
PİRİNÇ PİLAVI

BARDAK AYRAN
	MEVSİM MEYVESİ

	05/01/2008
	SİMİT,KAŞAR PEYNİRİ

SALATALIK,MEYVE SUYU


	KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI,CACIK
	ÇOKOPRENS VEYA HALLEY-SÜT

	06/01/52008
	SOSİS VEYA SALAMLI,KAŞARLI KANEPE,AÇIK ÇAY
	ANTEP ÇORBA
PİLİÇ KAVURMA

KETÇAPLI MAKARNA
	MEVSİM MEYVESİ

	07/01/2008
	ÇİKOLATALI-VEYA FINDIK KREMALI EKMEK,SÜT
	MERCİMEK ÇORBA
YOĞURTLU ISPANAK

KREM ŞOKELLA
	GOFRET VEYA KURABİYE-M.SUYU

	08/01/2008
	DOMATES,SALATALIK

PEYNİR,ZEYTİN,AÇIK ÇAY VEYA IHLAMUR
	YAYLA ÇORBA
TAVUK DÖNER-PATATES

BULGUR PILAVI
	MEVSİM MEYVESİ

	09/01/2008
	HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN,PEYNİR

SÜT
	EZOGELİN ÇORBA
MANTAR SOTE

KETÇAPLI MAKARNA
	MUHALLEBİ VEYA PUDİNG

	12/01/2008
	POĞAÇA,PEYNİR,
ZEYTİN,SÜT
	SEBZE EZME ÇORBA
ADANA KEBAP-PATATES

BULGUR PİLAVI
	ÇOKOPRENS VEYA HALLEY-M.SUYU

	13/01/2008
	SOSİS VEYA SALAMLI,KAŞARLI KANEPE,AÇIK ÇAY
	ETLİ NOHUT
PİRİNÇ PİLAVI

CACIK
	MEVSİM MEYVESİ

	14/01/2008
	ÇİKOLATALI-VEYA FINDIK KREMALI EKMEK,SÜT
	DOMATES ÇORBA
KADINBUDU KÖFTE-PÜRE

SÜTLAÇ
	GOFRET VEYA KURABİYE-M.SUYU

	15/01/2008
	DOMATES,SALATALIK

PEYNİR,ZEYTİN,AÇIK ÇAY VEYA IHLAMUR
	TAVUKLU FIRINDA BEZELYE
PATATESLİ KOL BÖREĞİ

MEVSİM MEYVE
	MUHALLEBİ VEYA PUDİNG

	16/01/2008
	HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN,PEYNİR

M.SUYU
	ANTEP ÇORBA
SOSLU KÜRDAN KÖFTE

KEKLİ SUPANGÜLE
	MEVSİM MEYVESİ

	19/01/2008
	SİMİT,KAŞAR PEYNİRİ

SALATALIK,MEYVE SUYU


	KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI

ÇİK.SOSLU MUHALLEBİ
	ÇOKOPRENS VEYA HALLEY-M.SUYU

	20/01/2008
	SOSİS VEYA SALAMLI,KAŞARLI KANEPE,AÇIK ÇAY
	EZOGELİN ÇORBA
ET DÖNER-PATATES

NOHUTLU  PİLAV
	MEVSİM MEYVESİ

	21/01/2008
	ÇİKOLATALI-VEYA FINDIK KREMALI EKMEK,SÜT
	DOM.ARPA ŞEH.ÇORBA
SEBZE GRATEN

YOĞURT
	GOFRET VEYA KURABİYE-M.SUYU

	22/01/2008
	DOMATES,SALATALIK,

PEYNİR,ZEYTİN,AÇIK ÇAY VEYA IHLAMUR
	MERCİMEK ÇORBA
PİLİÇ KÜLBASTI-SEBZE GARNİTÜR

MEVSİM MEYVE
	MUHALLEBİ VEYA PUDİNG

	23/01/2008
	HAŞLANMIŞ YUMURTA,ZEYTİN,PEYNİR

SÜT
	TAV.ABANT YEMEĞİ
PEY.SU BÖREĞİ

KOMPOSTO
	MEVSİM MEYVESİ


NOT:1:OKULUMUZ ÖĞLE YEMEĞİ AYSO CATERİNG YEMEK FİRMASINDAN ALINMAKTADIR.
NOT:2:OKULUMUZDA SABAH KAHVALTISI 09:30-10:30 ÖĞLE YEMEĞİ 12:30-13:30 VE İKİNDİ KAHVALTISI 15:15-15:45 SAATLERİ ARASINDA YAPILMAKTADIR.
UYGUNDUR

31/12/2008

AHMET ÖNGEL

OKUL MÜDÜRÜ

